
1º Período Cód CH

Anatomia Humana 6001085 80

Fisiologia Humana 6001086 80

Sociologia, Antropologia e Comportamento Humano 6001087 40

História e Teoria da Educação Física 6001088 40

Saúde 4.0 6001089 40

Carreira em Pauta 6001061 40

Extensão I 6001090 80

Total 400

2º Período Cód CH

Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 6001228 80

Bioquímica 6001208 40

Biomecânica e Cinesiologia 6001227 80

Teorias Pedagógicas da Ed. Física no Brasil 6001210 40

Ética e Filosofia 6001209 40

Inteligência Emocional aplicada à psicologia na saúde 6001207 40

Extensão II 6001226 80

Total 400

3º Período Cód CH

Fisiologia do Exercício 80

Diversidade Cultural e Qualidade de Vida 40

Primeiros Socorros 40

Psicologia do Esporte 40

Atividades Rítmicas, expressivas e dança 80

Extensão III 80

Sustentabilidade e Cidadania 40

Total 400

4º Período Cód CH

Corpo e Movimento 80

Gestão na Saúde, adm, marketing e empreendedorismo 40

Libras 40

Comunicação e Linguagem 40

Direitos Humano 40

Esportes Coletivos - Basquete e Handebol 80

Extensão IV 80

Total 400

5º Período Cód CH

Nutrição Esportiva 80

Estágio - Treinamento Esportivo 80

Treinamento Esportivo 40

Gestão de Projetos e Eventos de Esporte e Lazer 40

Ludicidade, Recreação e Lazer 80

Estágio - Recreação e Lazer 80

Total 400

6º Período Cód CH

Esporte Individuais - Lutas e Atletismo 80

Musculação e Ginástica 80

Avaliação Física 40

Neurociências 40

Estágio - Ginástica 80



Estágio - Academia 80

Total 400

7º Período Cód CH

Ginástica Artística 80

Estágio - Esportes 80

Atividade Física Adaptada e Saúde 40

Esportes Coletivos - Futebol, Futsal e Voleibol 40

Estágio - Ginástica Laboral 80

AC- Saúde coletiva e trabalho 80

Total 400

8º Período Cód CH

Atividades Aquáticas 80

Estágio - Atividades Aquáticas 80

Metodologia Científica 40

Esportes Radicais 40

Estágio - Esportes Radicais 80

Trabalho de Conclusão de Curso 80

Total 400

CH TOTAL DO CURSO 3200h

Atividades Complementares 200h


