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A MUSICALIZACAO E O TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA
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E certo que é de grande valia promover intervencdes pedagogicas que possam
atender as necessidades educacionais de cada criangca que possui necessidades
especiais. Neste presente trabalho, a necessidade especial escolhida foi o autismo.
Segue uma breve definicdo sobre o transtorno.

O autismo e a sindrome de Asperger sdo 0s mais conhecidos entre 0s
transtornos invasivos do desenvolvimento (TID), uma familia de condi¢bes
marcada pelo inicio precoce de atrasos e desvios no desenvolvimento das
habilidades sociais, comunicativas e demais habilidades. Na quarta edi¢éo
revisada do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
IV-TR), a categoria TID inclui condicbes que estdo invariavelmente
associadas ao retardo mental (sindrome de Rett e transtorno desintegrativo
da infancia), condi¢8es que podem ou ndo estar associados ao retardo mental
(autismo e TID sem outra especificacdo ou TID-SOE) e uma condicdo que é
tipicamente associada & inteligéncia normal (sindrome de Asperger). (KLIN,

20086, p. 54).

Ainda segundo Klin (2006), o transtorno pode afetar varias areas do
desenvolvimento da crianca, tais como: desenvolvimento cognitivo, motor, interacéo
social e comunicacéo.

Com isso, pode-se observar que, a crianca que sofre desse transtorno precisa
de um atendimento diferenciado que atenda as suas necessidades e busque melhorar
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seu desenvolvimento. Desse modo, € necessario proporcionar um ambiente
adequado com a ajuda de varios profissionais que auxiliem no seu desenvolvimento.
Segundo a lei N° 12.764/2012, art. 3, inciso I, Il e lll. A pessoa que sofre com esse
desse transtorno tem direito a:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;

Il - a protecéo contra qualquer forma de abuso e exploracéo;

Il - 0 acesso a agles e servicos de saude, com vistas a atengdo integral as
suas necessidades de saude. (BRASIL, 2012).
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Portando, tendo em vista esse direito assegurado por lei e a necessidade basica
gue essas criancas tém de se desenvolver, foi produzido um trabalho que busca
atividades ludicas, por meio da musicalizacéo para o desenvolvimento psicomotor de
criangas autistas.

1 JUSTIFICATIVA

E importante assegurar que as criangas que sofrem desse transtorno tenham
acesso a melhores condi¢cdes de desenvolvimento. Para isso, € fundamental um
tratamento especial que se da através da educacgéao especial.

O artigo 59 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional n° 9396/1996,
assegura que “os sistemas de ensino devem assegurar aos estudantes curriculo,
métodos, recursos e organizacdo especificos para atender as suas necessidades”.
(MEC, 2014) Assim, pode-se perceber o direito da crianca com necessidade especial
ter o acompanhamento profissional e métodos especificos que auxiliem o
aprendizado, de acordo com seu transtorno.

Atualmente, existem mais informacdes direcionadas ao publico, com intencéo de
gerar maior consciéncia nos cidadaos e profissionais, assegurando direitos e deveres
da escola, familia e sociedade para com criancas, adolescentes, jovens e adultos com
necessidades especiais.

Por outro lado, € de suma importancia que os professores tenham uma
formacao especifica para atuar nessa area. Com isso em mente, é de grande valia
gue os cursos de formacao de professores produzam conhecimentos que resultem
em um novo olhar diante de situagbes complexas, para que 0s professores possam
desenvolver sua pratica pedagdgica visando “seu papel de ensinar e aprender para a
diversidade”. (PLETSCH, 2009, p.148)

Desse modo, justifica-se o desenvolvimento deste trabalho com musicalizacéo,
pois, a musica atua no processamento sensorial da crianca. Além do mais, a musica
como instrumento pedagdgico tem o papel de auxiliar a crianga autista em uma de
suas necessidades: a compreensdo de linguagens simbdlicas sejam elas verbais ou
nao. Com isso, a partir desta atividade, busca-se “excelentes condi¢cdes para o
desenvolvimento de habilidades cotidianas, tanto relacionais, quanto da capacidade
de improviso”. (GON, 2016)

Portanto, percebe-se a importancia desse trabalho e dessa vivencia na

educacdo especial como forma de expansdo do conhecimento e a busca por uma
formacdo mais especifica.
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2 OBJETIVO GERAL

Contribuir para o desenvolvimento psicomotor de criangas autistas por meio de
atividades ludicas e musicais.
3 OBJETIVO ESPECIFICOS
e Auxiliar o desenvolvimento motor;
e Desenvolver a atencao e apropriacdo do esquema corporal;
e Estimular o exercicio da linguagem;

e Melhorar a interacéo social.

4 PROCEDIMENTO METODOLOGICOS

Inicialmente, o professor reunira os alunos em roda para explicar o
desenvolvimento da atividade. Serdo apresentadas duas musicas distintas com o
objetivo de observar como sera a reacéo das criancas diante de cada musica.

Em seguida, o professor perguntara aos alunos: “Quem conhece a musica Peixe
vivo?”. ApOs ouvir as respostas dos alunos, o professor ir4 tocar a cantiga popular
“Peixe vivo”. Nesse momento, os alunos estardo sentados no chdo em roda. Por
conseguinte, acompanhado da musica o professor e os alunos baterdo as palmas das
MAos ou 0s pés, de acordo com o ritmo da musica.

Logo apds o professor explicara que com a agua pode-se fazer muitas coisas,
como bolinhas de sabéo.

Perguntard: E a musica “Bolinha de sabao” quem conhece? Nesta musica, o
professor e os alunos poderao fazer um ritmo utilizando o corpo, sendo uma batida no
peito, uma palma, e uma batida na boca, fazendo um som similar a de uma bolinha
de sabéo.

Para finalizar, o professor brincaré de bolinhas de sabdo com os alunos.

5 RECURSOS UTILIZADOS.
Radio ou tablete, bolinhas de sabao, musica “Bolinha de sabao” e “Peixe vivo”.
6 AVALIACAO

As criangas serdao avaliadas por meio da participacéo e interacdo na atividade
proposta.
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