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A crianca aprimora constantemente a sua expressao corporal na medida em
que brinca, se movimenta, interage e participa de atividades que envolvem musica e
danca. Assim, faz o reconhecimento de seu corpo, de suas possibilidades e
limitagcOes espaciais, temporais e laterais.

Ao apresentar as criancas uma pratica pedagogica na qual tenha a
oportunidade de interagir com a danca, inclusive originaria de diferentes culturas a
crianca adquire uma nocdo em relacdo a compreensao historica de outros povos.

Com esse proposito, apresenta-se a referida pratica para a Educacao Infantil
qgue utiliza a danca para expressar o estilo cultural de um povo, proporcionando
momentos de alegria, expressao e interacao social.

FAIXA-ETARIA: 4 ANOS

1 OBJETIVO GERAL

Ampliar possibilidades de expresséo corporal através do brincar e da pratica
de movimentos dangantes.
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2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar movimentos corporais a partir de estimulos sonoros — musica.

Ampliar as possibilidades de movimentacao corporal através da apreciagédo do estilo
cultural da danca caipira.

Criar novas sequéncias de movimentos.

3 PROBLEMATIZACAO

Como despertar o interesse na danga, encorajar a expressado corporal,
observando e vivenciando a diversidade de estilos culturais existentes?

4 AREAS DE FORMACAO HUMANA ENVOLVIDAS

e Linguagem artistica - danca.

5 ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

O professor iniciar4d a aula com uma conversa sobre a cultura caipira, que
inspira a aplicacdo da aula que tem como tema a danca Junina. Perguntara se ja
participaram de uma Festa Junina, se sabem alguma musica tipica, se conhecem as
comidas tipicas, as vestimentas, investigando o conhecimento prévio das criancas a
respeito do tema.

E interessante apresentar as carateristicas dessa festa por meio de figuras,
videos e musicas caso as crian¢as nao a reconhecam.

Em seguida o professor disponibilizar4 vestimentas ou aderecos tipicos da
Festa Junina para que as criangcas se caracterizem como desejarem (chapéu de
palha, lenco, fita colorida, retalhos e tecidos). Entdo, tocara um CD de mdsicas
tipicas dessa festa regional.

O professor convidara as criancas para uma roda de danca, em seguida,
mostrara 0s gestos e passos da musica no centro da roda. As criancgas repetirdo 0s
movimentos da coreografia, embalados pelo ritmo musical.

Cada crianca podera criar um passo hovo para a danca e a ideia nesse
momento € a diversao, descontracao e expressao corporal.

Ao final, as criancas serdo convidadas a conversar sobre a pratica, expondo
seus posicionamentos em relacao as atividades executadas.
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6 MATERIAIS UTILIZADOS/RECURSOS

Maquiagem infantil, aderecos tipicos das vestimentas usadas na Festa
Junina, vestidos rodados, retalhos para roupas, penteados especificos, CD Recreio
— especial Festa Junina. Também €& possivel encontrar as musicas tipicas da Festa
Junina por meio do link:
https://www.youtube.com/watch?v=6LYAXY8_cok&list=PLYpzJjt80ObUgju4f-
8zJX1cAUcDIZfOVW.

7 PESQUISA DE CONTEUDO

A expressao corporal envolve toda a acdo humana. A criangca movimenta-se e
progressivamente amplia suas capacidades motoras, de expressdo e sua interagédo
com o mundo que a cerca.

Conforme STOKOE e HARF (1987), expressdo corporal € uma linguagem,
através da qual o ser humano expressa sensacdes, emocfes, sentimentos e
pensamentos com seu corpo.

Trabalhar com a danca na Educacdo Infantil, por meio de estratégias bem
pensadas e planejadas, possibilita que a crianga aprimore sua linguagem corporal,
compreendendo como seu corpo funciona, podendo entdo, utiliza-lo de forma mais
consciente, autbnoma e responsavel.

Nesta perspectiva, o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
— RCNEI (1998) traz todo o suporte para que o professor compreenda os objetivos
do trabalho na referida area de formacdo humana e compreenda a importancia de
oportunizar o desenvolvimento da Linguagem Corporal da crianca, pois apresenta
grande mencdo sobre o valor do movimento corporal, priorizando seu
desenvolvimento natural, a criatividade e liberdade, considerando fundamental o
movimento, acao e expressividade da crianca.
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