IDENTIDADE: EU, VOCE E OS OUTROS - UMA
CONSTRUGCAO NECESSARIA

Eixo: Préaticas para Educacéao Infantil

KNAUT, Michelle Souza Julio?

RIBAS, Cintia Cargnin Cavalheiro?
ZANONI, Flavia Luiza Percegona3
JESUS, Juliana Carla Ribeiro de Almeida*

O presente plano de aula propde uma pratica pedagodgica voltada a construcao
da identidade. A crianca pequena aos poucos descobre o mundo que a cerca e faz
algumas escolhas no que se refere ao jeito de ser e de relacionar com o outro. Desta
forma, o trabalho relacionado a area de formacdo humana: identidade, precisa ser
pensado com bastante critério e embasamento teorico, pois € também a partir dele,
que a personalidade da crianca sera formada.

FAIXA-ETARIA: 4 A5 ANOS

1 OBJETIVO GERAL

Ampliar conhecimentos sobre si e 0 outro, a partir de caracteristicas bioldgicas,
psicolégicas e culturais, reconhecendo-se como Unico no grupo.

2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Perceber semelhancas e diferencas quanto aos géneros e as etnias.

Reconhecer algumas diferencas entre seu corpo e o dos seus companheiros.

Identificar e respeitar a diversidade de rela¢cdes que mantém com os demais.

Estimular a apropriacdo gradativamente de habitos de higiene.

Perceber a importancia de uma alimentagéo saudavel.

1 Mestre em Educacgdo, Especialista em Modalidades de Intervengdo no Processo de Aprendizagem,
Coordenadora de Estagio do Curso de Pedagogia da Faculdade OPET e professora vinculada da formacéo
continuada da Secretaria Municipal de Educacéo de Curitiba.

2 Mestre em Educacéo, Especialista em Tutoria EaD e em Formag&o de Docentes e Orientadores e professora da
Secretaria Municipal de Educacéo de Curitiba.

3 Psicopedagoga Clinica e Institucional, Supervisora de Estagio da Faculdade OPET e professora da Secretaria
Municipal de Educagéo de Curitiba.

4 Académica do Curso de Licenciatura em Pedagogia da Faculdade Opet.
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3 PROBLEMATIZACAO

Qual prética pedagogica favoreceria o reconhecimento das criangas como seres
individuais, dotados de um corpo que necessita de cuidados para manter sua saude?

4 AREAS DE FORMACAO HUMANA ENVOLVIDAS
e [dentidade;

¢ Relacdes sociais.

5 ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

O professor devera espalhar pela escola, antes de comecar a aula, pistas que
levardo as criangcas a um grande tesouro. Ao iniciar 0 momento da atividade o
professor formara uma grande roda para que possa explicar a sequéncia dos
acontecimentos e os combinados da atividade.

O professor devera apresentar a primeira dica dando inicio a brincadeira “Caca
ao Tesouro”. Exemplo de dica: “ao chegar a sala de aula onde colocamos nossa
agenda?”, as criangas deverao pensar qual é esse lugar e procurar, ali encontrarao
outra dica e assim por diante. O professor sera o mediador, lendo as pistas e
guestionando as criancas sobre qual o proximo lugar a explorar.

Ao final da brincadeira as criancas achardo o tesouro, que ser4 uma caixa
encapada contendo alguns objetos. Novamente em roda e ludicamente o professor
abrira o tesouro e dara continuidade a atividade explicando o motivo de cada item
contido dentro da caixa:

CRACHAS COM O NOME - conversar com as criangas sobre a identidade de
cada um como seres Unicos e importantes.

FOTO DA TURMA - o didlogo se dard, levando as criangas a perceberem que
sao diferentes, porém estdo em um mesmo ambiente devendo assim respeitar um ao
outro.

FOLHAS DE REVISTAS - questionar as criancas sobre os cuidados que
devemos ter para com o corpo, fazendo uma dinamica imaginando que as folhas sao:
sabonete (amassa a folha), toalha (estica a folha), escova de dente (enrola a folha).

MACA DO AMOR - conversar com as criancas sobre a importancia de uma boa
alimentacdo para o crescimento saudavel.

BOLINHAS DE SABAO - fechar a dindmica explicando para as criancas que
NOSSO maior tesouro somos ndés mesmos e que por isso devemos nos cuidar e
procurar o melhor para nés, e que como sao criangas devem aproveitar a infancia para
brincar e sorrir.
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Para finalizar a aula, as criancas poderdo brincar com as bolinhas de sabéo,
interagindo entre elas.

6 MATERIAIS UTILIZADOS/RECURSOS

Caixa, crachas, foto, revistas, macas e bolinhas de sabao.

7 PESQUISA DE CONTEUDO

O processo de construcado da propria identidade inicia-se na infancia e se da
por meio das interacbes da crianca com o seu meio social. A escola é um ambiente
favoravel, pois colabora para a ampliacdo dos conhecimentos a respeito de si e dos
outros. Um ambiente farto em interacfes, que acolhe as particularidades de cada
individuo, promove o reconhecimento das diversidades, aceitando-as e respeitando-
as, ao mesmo tempo em que contribui para a construcdo da unidade coletiva,
favorecendo a estruturacao da identidade, bem como de uma auto imagem positiva.

Percebendo-se importante a crianca desenvolve o reconhecimento da propria
imagem, identificando-se como ser Unico, com corpo, habitos e preferéncias préprias.

A acédo do professor de educacéo infantil, como mediador das relagbes entre
as criancas e os diversos universos sociais nos quais elas interagem,
possibilita a criagdo de condi¢cbes para que elas possam, gradativamente,
desenvolver capacidades ligadas a tomada de decisdes, a construcdo de
regras, a cooperacao, a solidariedade, ao dialogo, ao respeito a si mesmas e
ao outro, assim como desenvolver sentimentos de justica e agc6es de cuidado
para consigo e para com o0s outros (BRASIL, 1998, p. 43).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (2012, p. 9),
mencionam que as praticas pedagogicas para a Educacao Infantil devem garantir que:

Atuem na base da formacdo humana, na constru¢cdo de diferentes
identidades, porque cada crianca apresenta caracteristicas singulares, que
precisam ser respeitadas.

Sendo assim, cabe aos professores da Educacao Infantil proporcionar as
criancas experiéncias diversificadas e enriquecedoras, a fim de fortalecer sua
identidade e desenvolver suas capacidades.
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