MARKETING
MARKETING PESSOAL

A oportunidade danga com aqueles que jd estdo no saldo.
H. Jackson Brown, conferencista [EUA]

O QUEE

Conjunto de estratégias e agdes com o objetivo de fortalecer a
imagem pessoal e profissional de alguém, dando visibilidade as

suas caracterfsticas, habilidades e trabalhos realizados.

APARENCIA

Nao basta competéncia, é preciso aparentar competéncia. Ndo descuide do aspecto pessoal:
banho, barba, cabelo, unhas e dentes. Vestudrio de acordo com a ocasido, boas maneiras e

vocabuldrio adequado.

CONTEUDO

Caréter e ética, acima de tudo. Formagao superior qualificada, em faculdade sintonizada com o
mercado de trabalho e o mundo dos negdcios. E lembre-se, ndo existe ex-aluno, somos
aprendizes a vida toda: crescimento pessoal e profissional exige planejamento e dedicagdo
permanente. Tenha sempre a mdo um curriculo atualizado, que rapidamente mostre a sua
qualificagdo pessoal, académica e profissional. Na vida e no curriculo, as pessoas precisam
enxergar vocé como alguém auténtico, transparente, determinado, antenado, atualizado, criativo,
com iniciativa, pronto para trabalhar em equipe, e, principalmente, aberto a mudangas. Seja
percebido como uma pessoa bem-humorada, de bem com a vida, que pauta seus relacionamentos
com base no que os outros tém de bom e ndo nas deficiéncias alheias. Se vocé ja estd empregado,
esteja sempre disponfvel para contribuir com colegas e chefias, mesmo que sejam de dreas

diferentes da sua. E por dltimo, mas ndo menos importante: evite fofocas & intrigas.

RELACIONAMENTO

Saia, circule, quem se esconde ndo é conhecido, e sem exagerar mostre sempre quem vocé é.
Participe de associagdes classistas, pratique esportes, freqiiente clubes e reunides sociais. Reserve
parte de seu tempo para participagdo em movimentos comunitdrios e a¢des de voluntariado. Se

houver oportunidade, dé palestras e escreva artigos para jornais, revistas e sites. Mantenha a



agenda atualizada com telefones e emails de todos os que formam sua rede de relacionamento.
Fazer contatos regulares e enviar mensagens em datas comemorativas, como Natal e aniversérios,

¢ uma forma de aproximacao e de manter seu email e telefone atualizados.

AS COISAS MUDAM

O marketing pessoal ndo deve ser construfdo apenas quando vocé
“estd por baixo”. Quando “estiver por cima”, procure tratar bem todo
mundo, atenda telefonemas, responda e-mails, receba as pessoas em
seu local de trabalho e participe de eventos em que for convidado.
Nao fuja das pessoas, o relacionamento de qualidade ndo se sustenta

com agdes oportunistas, circunstanciais e de conveniéncia unilateral.

Faca um network de verdade!
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